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Modyfikacje

Dopuszczalna jest modyfikacja Przepisow Gry w Pitke Nozng przez poszczegdlne zwigzki krajowe dla meczow:
zawodnikéw w wieku ponizej 16 lat, kobiet, weterandéw pitki noznej (powyzej 35 lat) oraz zawodnikéw
niepetnosprawnych, przy zatozeniu, ze pryncypia niniejszych Przepisdéw zostang zachowane.
Zezwala sie na modyfikacje kazdego z, lub wszystkich, ponizszych elementéw:

* wymiaréw pola gry,

* wymiaru, wagi pitki oraz materiatu, z ktérego jest wykonana,

» odlegtosci pomiedzy stupkami bramkowymi oraz wysokosci poprzeczki od podtoza,

* czasu trwania okresow gry,

* wymian zawodnikéw.
Dalsze modyfikacje sa dozwolone jedynie za zgodg International Football Association Board.

Mezczyzni i kobiety

Dla uproszczenia w Przepisach Gry w Pitke Nozng uzyto tylko rodzaju meskiego — okreslenia ,sedziowie”,
~Sedziowie asystenci”, ,zawodnicy” i ,dziatacze” odnoszg sie zaréwno do mezczyzn, jak i kobiet.

Oficjalne jezyki

FIFA publikuje Przepisy Gry w imieniu International Footballl Association Board w czterech jezykach: angielskim,
francuskim, niemieckim i hiszpanskim. W przypadku rozbieznosci w uzytym stownictwie obowigzujgcym jest tekst
angielski.

Objasnienie

Pionowa linia z lewej strony na marginesie wskazuje miejsce najnowszych zmian w Przepisach Gry.
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ARTYKUL 1 - Pole gry

Nawierzchnia pola gry
Mecze moga by¢ rozgrywane na nawierzchniach naturalnych lub sztucznych, zgodnie z regulaminem rozgrywek.

Sztuczna nawierzchnia pola gry musi by¢ koloru zielonego.

W  przypadku meczéw reprezentacji krajowych, rozgrywanych pod auspicjami FIFA jak i meczéw
miedzynarodowych rozgrywek klubowych, zastosowane nawierzchnie sztuczne musza by¢ dostosowane do
Wymogow Jakosciowych Nawierzchni Pitkarskich FIFA lub Miedzynarodowych Standardéw dla Sztucznych
Nawierzchni — chyba ze odstepstwa zostang zaakceptowane przez FIFA.

Oznaczenie pola gry
Pole gry musi mie¢ ksztalt prostokata i jest oznaczane liniami. Linie te nalezg do powierzchni, ktérych sa
granicami.

Dwie dluzsze linie ograniczajace pole gry nazywane sg liniami bocznymi. Dwie krétsze nazywane sg liniami
bramkowymi.

Pole gry jest podzielone na dwie potowy linig Srodkowg wyznaczong w potowie dtugosci linii bocznych.

Punkt srodkowy pola gry jest wyznaczony jako srodek linii Srodkowej. Z punktu srodkowego wyznacza sie okrag o
promieniu 9,15 m.

Na zewnatrz pola gry moze by¢ wykonane oznaczenie, pod katem prostym do linii bramkowej oraz linii bocznej, w
odlegtosci 9,15 m od tuku pola roznego, by zachowana zostata przepisowa odlegtos¢ zawodnika druzyny
przeciwnej od pitki, podczas wykonywania rzutu z rogu.

Wymiary pola gry
Dtugosc linii bocznej musi by¢ wieksza niz dtugosé linii bramkowe;.

Diugos¢: minimum 90 m
maksimum 120 m
Szeroko$¢: minimum 45 m
maksimum 90 m

Wszystkie linie musza byc¢ tej samej szerokosci, jednak nie wiekszej niz 12 cm.

Zawody miedzynarodowe

Diugos¢:  minimum 100 m
maksimum 110 m

Szeroko$¢: minimum 64 m
maksimum 75 m

Pole bramkowe

Dwie linie wytycza sie pod katem prostym do linii bramkowej, w odlegtosci 5,5 m od wewnetrznej strony kazdego
stupka bramkowego. Te linie rozciagajg sie na polu gry na odlegtos¢ 5,5 m i ich konce potagczone sg linig
réownolegtg do linii bramkowe;.

Powierzchnia ograniczona tymi liniami i linig bramkowa jest polem bramkowym.

Pole karne

Dwie linie wytycza sie pod katem prostym do linii bramkowej, w odlegtosci 16,5 m od wewnetrznej strony kazdego
stupka bramkowego. Te linie rozciggajg sie na polu gry na odlegtos¢ 16,5 m i ich konce potaczone sg linig
réwnolegta do linii bramkowej. Powierzchnia ograniczona tymi liniami i linig bramkowa jest polem karnym.

Wewnatrz kazdego pola karnego wyznacza sie punkt karny w odlegtosci 11 m od punktu srodkowego, pomiedzy
stupkami bramkowymi i w rownej odlegtosci od nich.

Luk kota o promieniu 9,15 m, ktérego srodkiem jest punkt karny, wyznacza sie na zewnatrz pola karnego.
Choragiewki

Choragiewki o nieostro zakofnczonym drzewcu i wysokosci nie mniejszej niz 1,5 m nad podtozem, musza zostac
umieszczone w kazdym rogu pola gry.



Choragiewki moga by¢ takze umieszczone na przedtuzeniu linii $rodkowej (poza polem gry), po obu stronach
pola gry, nie blizej jednak niz 1 m od linii boczne;j.

tuk pola roznego
Z punktu umieszczenia kazdej chorggiewki roznej wyznacza sie na polu gry tuk kota o promieniu 1 m.

Bramki
Bramki musza by¢ umieszczone na $rodku kazdej linii bramkowe;.

Bramki sktadajg sie z dwdch pionowo ustawionych stupkéw w jednakowej odlegtosci od chorggiewek roznych i
potaczonych u géry pozioma poprzeczka. Stupki bramkowe i poprzeczki muszg by¢ wykonane z drewna, metalu
lub innego dozwolonego materiatu. Ich ksztatt musi by¢ kwadratowy, prostokatny, okragty lub eliptyczny i nie
moga one stanowi¢ zagrozenia dla zawodnikow.

Odlegtos¢ pomiedzy wewnetrznymi krawedziami stupkéw bramkowych wynosi 7,32 m, a odlegto$¢ od dolnej
krawedzi poprzeczki do podtoza wynosi 2,44 m.

Ustawienie stupkéw bramkowych w stosunku do linii bramkowej musi by¢ adekwatne do szkicéw znajdujacych sie
ponizej:

— Jesdli ksztatt stupkéw jest kwadratowy (patrzac z gory), to ich boki muszg by¢ usytuowane réwnolegle
lub prostopadle do linii bramkowej. Boki poprzeczki muszg by¢ usytuowane réwnolegle lub
prostopadle do ptaszczyzny pola gry,

— Jedli ksztalt stupkow jest eliptyczny (patrzac z gory), to ich najdtuzsza o$ musi by¢ prostopadta do linii
bramkowej. Najdtuzsza 0$ poprzeczki musi by¢ réwnolegta do ptaszczyzny pola gry,

— Jedli ksztatt stupkéw jest prostokatny (patrzac z goéry), to jego dtuzszy bok musi by¢ usytuowany
prostopadle do linii bramkowej. Diuzszy bok poprzeczki musi by¢ usytuowany réwnolegle do
ptaszczyzny pola gry.




Stupki bramkowe i poprzeczka majg rowng szerokos¢ i réwng gtebokosc¢, ktére nie mogg przekroczy¢ 12 cm.
Linie bramkowe sg tej samej szerokosci, co gtebokos¢ stupkéw bramkowych i poprzeczki. Siatki bramkowe moga
by¢ umocowane do bramek i podioza poza bramka, zaktadajac, ze sa one wiasciwie, odpowiednio podparte i nie
przeszkadzajg bramkarzowi.

Stupki bramkowe i poprzeczki musza by¢ koloru biatego.
Wzgledy bezpieczenstwa

Bramki musza by¢ pewnie zakotwiczone w podiozu.
Bramki przeno$ne moga by¢ stosowane jedynie wtedy, gdy spetniajg ten wymag.

Rozstrzygniecia International F.A. BOARD

Rozstrzygniegcie 1
Na meczach, w ktérych wystepuje strefa techniczna, musi ona spetniaé wymagania zatwierdzone przez
International F.A. Board. Wymagania te zamieszczone sg w czesci Strefa Techniczna.

Rozstrzygnigcie 2

Dopuszcza sie do zastosowania modyfikacji na stupkach i poprzeczce w przypadku zastosowania technologii
goal-line (GLT). Modyfikacje te musza byé zgodne z wymogami zawartymi w Programie Jakosci FIFA dla
technologii goal-line oraz z zapisami w sekcji ,Bramki”, Art. 1.



ARTYKUL 2 - Pitka

Wiasciwosci i wymiary pitki

Pitka musi by¢:
+ kulista,
» sporzadzona ze skory lub innego dozwolonego materiatu,
» 0 obwodzie nie wigkszym niz 70 cm i nie mniejszym niz 68 cm,
0 wadze nie przekraczajacej 450 g i nie mniejszej niz 410 g w momencie rozpoczecia zawodow,
napompowana tak, ze jej ci$nienie wynosi od 0,6 do 1,1 atmosfery (600-1100 g/cmz), mierzone w
odniesieniu do poziomu morza.

Wymiana wadliwej (niezdatnej do gry) pitki
Jezeli pitka peknie lub stanie sie niezdatna do gry podczas trwania zawodow:
» zawody nalezy przerwac
* gra winna by¢ wznowiona, po dostarczeniu zdatnej do gry pitki, rzutem sedziowskim w miejscu, gdzie
poprzednia pitka stata sie niezdatna do gry. Jezeli gra zostata przerwana, gdy poprzednia pitka znajdowata
sie w polu bramkowym, to rzut sedziowski sedzia winien wykona¢ z linii pola bramkowego, réwnolegtej do
linii bramkowej — z miejsca najblizszego temu, gdzie znajdowata sie pitka w chwili przerwania gry.

Jezeli pitka peknie lub stanie sie niezdatna do gry podczas wykonywania rzutu karnego lub podczas wykonywania serii
rzutéw z punktu karnego, w czasie, gdy zostata zagrana do przodu i zanim dotkneta jakiegokolwiek zawodnika, stupka
lub poprzeczki:

o rzut karny nalezy powtorzyc.

Jezeli pitka peknie lub stanie sie niezdatna do gry podczas przerwy w grze, a gra ma by¢ wznowiona
rozpoczeciem gry, rzutem od bramki, rzutem z rogu, rzutem wolnym, rzutem karnym lub wrzutem:
. gra winna by¢ wznowiona w jeden z powyzszych sposobdw.

Pitka nie moze by¢ wymieniona podczas trwania zawodéw bez zgody sedziego.

Rozstrzygniecia International F.A. BOARD
Rozstrzygniecie 1

Oprécz wymagan Artykutu 2, zgoda na uzycie pitki w zawodach rozgrywanych podczas oficjalnych rozgrywek pod
auspicjami FIFA lub konfederacji jest warunkowana tym, czy pitka ma jedno z ponizszych oznaczen:

¢ oficjalne logo FIFA APPROVED
» oficjalne logo FIFA INSPECTED
¢ logo INTERNATIONAL MATCHBALL STANDARD

IMS

e JE INTERNATIONAL
: R/ & MATCHBALL
STANDARD.



| Takie logo na pitce oznacza, ze byta ona oficjalnie testowana i spetnia $cisle okreslone wymogi techniczne, rézne
dla kazdego z tych logo, oraz minimalne wymogi wymienione w Artykule 2.

Lista dodatkowych wymogow $cisle okreslona dla kazdego z przedstawionych oznaczen, musi by¢ zatwierdzona
przez International F.A. Board. Instytucje przeprowadzajace testy podlegajg zatwierdzeniu przez FIFA.

W rozgrywkach mistrzowskich zwigzki narodowe moga réwniez wymagaé uzycia pitek noszacych jedno z tych
trzech oznaczen.

Rozstrzygniecie 2

W zawodach mistrzowskich organizowanych pod auspicjami FIFA, federacji lub zwigzkéw krajowych, nie jest
dozwolone umieszczanie na pitce zadnego rodzaju reklamy, pomijajac logo rozgrywek, logo organizatora
rozgrywek i znak handlowy producenta. Regulaminy rozgrywek moga ogranicza¢ rozmiar i liczbe takich
oznaczen.

Rozstrzygniecie 3

W przypadku zastosowania technologii goal-line (GLT), zezwala sie na uzycie pitek z zintegrowang technologia.
Pitki takie muszg posiada¢ jedno z nastepujacych oznaczen: FIFA APPROVED, FIFA INSPECTED Ilub
INTERNATIONAL MATCHBALL STANDARD (patrz Rozstrzygniecie 1).

ARTYKUL 3 - Liczba zawodnikow

Liczba zawodnikow

W zawodach biorg udziat dwie druzyny, kazda sktada sie z nie wiecej niz jedenastu zawodnikéw, z ktérych jeden
jest bramkarzem. Zawody nie mogg by¢ rozpoczete, jesli cho¢ jedna z druzyn ma w swoim sktadzie mniej niz
siedmiu zawodnikow.

Liczba wymian zawodnikéw

Oficjalne rozgrywki

Maksymalnie trzech wymian zawodnikbw mozna dokona¢ w kazdych zawodach rozgrywanych w ramach
oficjalnych rozgrywek organizowanych pod auspicjami FIFA, federacji kontynentalnych czy zwigzkow
narodowych.

Regulaminy kazdych rozgrywek musza okreslaé, ile wymian zawodnikow mozna dokonaé¢ — od trzech do
maksimum dwunastu.

Inne zawody
W zawodach reprezentacji narodowych A mozna dokonywa¢ do szesciu wymian zawodnikow.

We wszystkich innych zawodach mozna dokona¢ wiekszej liczby wymian zawodnikéw, zaktadajac ze:

= zainteresowane druzyny osiggnety porozumienie co do maksymalnej liczby wymian zawodnikoéw,

= 0 powyzszym porozumieniu sedzia zostat poinformowany przed rozpoczeciem zawodow.
Jezeli sedzia nie zostat poinformowany o porozumieniu druzyn lub druzyny nie osiggnety porozumienia przed
rozpoczeciem zawodow, zezwala sie na wymiane nie wiecej niz szesciu zawodnikow.

Procedura wymiany zawodnikow

We wszystkich zawodach nazwiska zawodnikow rezerwowych muszg by¢ podane sedziemu przed rozpoczeciem
zawodow. Zawodnicy rezerwowi, ktorych nazwiska nie zostaty podane przed zawodami, nie moga wzig¢ udziatu
w zawodach.



Przy wymianie zawodnika na zawodnika rezerwowego, przestrzegane muszg by¢ nastepujace warunki:

* sedzia musi by¢ poinformowany przed dokonaniem zamierzonej wymiany,
zawodnik rezerwowy wchodzi na pole gry tylko woéwczas, gdy opuscit je juz zawodnik wymieniany i po
otrzymaniu przyzwalajgcego znaku od sedziego,
zawodnik rezerwowy wchodzi na pole gry tylko przy linii Srodkowej i podczas przerwy w grze,
wymiana zawodnikow zostata dokonana z momentem wejscia zawodnika rezerwowego na pole gry,

od tego momentu zawodnik rezerwowy staje sie zawodnikiem, a zawodnik, ktérego on wymienit, staje sie
zawodnikiem wymienionym,
zawodnik wymieniony nie moze ponownie wzig¢ udziatu w grze,

wszyscy zawodnicy rezerwowi podlegajg wtadzy i jurysdykcji sedziego, bez wzgledu na to, czy wezma udziat
w grze.

Zamiana bramkarza

Kazdy zawodnik druzyny moze zamieni¢ sie funkcjg z bramkarzem, zaktadajac, ze:
» sedzia zostat poinformowany przed dokonaniem zamiany,
* zamiana zostata dokonana podczas przerwy w grze.

Naruszenie Przepisow i sankcje karne
Jezeli zawodnik rezerwowy lub zawodnik wymieniony wchodzi na pole gry bez otrzymania zgody sedziego:
» sedzia przerywa gre (jednak nie natychmiast jezeli zawodnik rezerwowy lub zawodnik wymieniony
bezposrednio nie przeszkadza i nie ingeruje w gre),
* sedzia udziela napomnienia winnemu za niesportowe zachowanie i nakazuje mu opuszczenie pola gry,
* jezeli sedzia przerwat gre, wznowi jg rzutem wolnym posrednim w miejscu, gdzie znajdowata sie pitka w
momencie przerwania gry (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).

Jezeli zgtoszony zawodnik rezerwowy wchodzi na pole gry zamiast zgtoszonego zawodnika od poczatku meczu i
sedzia nie zostat poinformowany o tej zmianie:
e sedzia zezwala zgtoszonemu zawodnikowi rezerwowemu, aby kontynuowat gre,
e nie sg podejmowane sankcje dyscyplinarne w stosunku do zgtoszonego zawodnika rezerwowego,
e liczba wymian w druzynie popetniajagcej to przewinienie nie zostaje zmniejszona,
. sedzia informuje o incydencie odpowiednie wtadze.

Jezeli zawodnik w czasie trwania gry zamienia sie funkcjg z bramkarzem — bez zgody sedziego — to:
* sedzia nie przerywa gry
» obydwu zawodnikom udziela napomnienia podczas najblizszej przerwy w grze.

W przypadku kazdego innego naruszenia przepiséw tego Artykutu:
e przewiniajacy zawodnicy sg napominani,
e gre nalezy wznowi¢ rzutem wolnym posrednim, ktéry wykona zawodnik druzyny przeciwnej z miejsca, gdzie
znajdowata sie pitka w chwili przerwania gry (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).

Zawodnicy i zawodnicy rezerwowi wykluczeni z gry
Zawodnik, ktéry zostat wykluczony z gry przed rozpoczeciem zawodow, moze byC zastgpiony jedynie przez
zgtoszonego zawodnika rezerwowego.

Zgtoszony zawodnik rezerwowy, ktory zostat wykluczony z gry, zarébwno przed jak i po rozpoczeciu zawodéw, nie
moze byc¢ zastgpiony.

ARTYKUL 4 - Ubior zawodnikow

Wzgledy bezpieczenstwa
Zawodnik nie moze uzywac ubioru (wyposazenia) lub nosi¢ czegokolwiek, co stanowitoby zagrozenie dla niego
samego lub innego zawodnika (witgcznie z wszelkiego rodzaju bizuterig).

Podstawowy ubioér (wyposazenie)
Do podstawowego, obowigzkowego ubioru zawodnika nalezg nastepujace oddzielne czesci:
* bluza lub koszulka z rekawami — jesli zawodnik ma pod spodem bielizne, kolor jej rekawa musi odpowiadac
gtéwnemu kolorowi rekawa koszulki pitkarskiej lub bluzy,



» spodenki — jezeli zawodnik nosi spodenki miesniowe lub rajstopy, ich kolor musi odpowiada¢ gtéwnemu
kolorowi spodenek,

« skarpety — jezeli tasma lub podobny materiat jest uzyty na zewnatrz skarpet, musi by¢ tego samego koloru
jak ta cze$c¢ skarpet, do ktorej zostat zastosowany,

* ochraniacze goleni,

* obuwie.

Ochraniacze goleni
* sg catkowicie zakryte przez skarpety,
* sg sporzgdzone z gumy, plastiku lub innych podobnych tworzyw,
» stanowig odpowiedni stopien ochrony.

Kolory

Kolory ubioru zawodnikdéw obydwu druzyn muszg ich odréznia¢ od siebie, a takze od sedziego i sedzidw
asystentow.

Kolory ubioru kazdego bramkarza muszg odréznia¢ go od innych zawodnikéw, sedziego i sedzidow asystentow.

Naruszenie Przepisow i sankcje karne
Za kazde naruszenie przepisow tego Artykutu:
* gra nie musi by¢ przerywana,
» winnemu zawodnikowi sedzia poleca opuszczenie pola gry w celu poprawienia swego ubioru,
» zawodnik opuszcza pole gry podczas najblizszej przerwy w grze, chyba ze do tego czasu poprawit swoj
ubiér,
» kazdy zawodnik, ktéremu sedzia nakazat opuszczenie pola gry w celu poprawienia ubioru, nie moze na nie
powrdci¢ bez zgody sedziego,
* sedzia sprawdza, czy ubiér zawodnika jest wtasciwy, zanim pozwoli mu powrécic¢ na pole gry,
* sedzia zezwala zawodnikowi na powrét na pole gry jedynie podczas przerwy w grze.
Zawodnik, ktéremu sedzia nakazat opuszczenie pola gry z powodu naruszenia przepiséw tego Artykutu i ktory
wchodzi lub powraca na pole gry bez zgody sedziego, musi by¢ ukarany napomnieniem.

Wznowienie gry
Jezeli gra zostata przerwana przez sedziego w celu udzielenia zawodnikowi napomnienia:
e gra jest wznawiana rzutem wolnym posrednim wykonanym przez zawodnika druzyny przeciwnej z
miejsca, gdzie znajdowata sie pitka w chwili przerwania gry (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu
wolnego).

Rozstrzygniecia International F.A. Board

Rozstrzygniecie 1

Zawodnikom nie wolno odstaniaé podkoszulkéw posiadajacych napisy reklamowe i slogany. Na
podstawowym ubiorze (wyposazeniu) zawodnika nie mogg znajdowac sie zadne tre$ci o charakterze
politycznym, religijnym lub osobistym.

Zawodnik zdejmujacy bluze lub koszulke w celu pokazania sloganu lub reklamy bedzie ukarany przez
organizatora rozgrywek. Druzyna zawodnika, na ktérego podstawowym ubiorze (wyposazeniu) znajdujg sie
tresci o charakterze politycznym, religijinym lub osobistym zostanie ukarana sankcjami przez organizatora
rozgrywek lub FIFA.
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ARTYKUL 5 - Sedzia

Wiadza sedziego
Kazde zawody sa prowadzone przez sedziego, kidry ma petng wtadze egzekwowania uprawnien nadanych mu
przez Przepisy Gry w zwigzku z meczem, na ktéry zostat wyznaczony.

Uprawnienia i obowiazki

Sedzia:

* egzekwuje zapisy Przepisow Gry,

» prowadzi zawody, wspétpracujgc z sedziami asystentami i sedzig technicznym, jezeli taki zostat wyznaczony,

« rozstrzyga, czy pitki przeznaczone do gry spetniajg wymogi Artykutu 2,

« rozstrzyga, czy ubiér zawodnikéw spetnia wymogi Artykutu 4,

* mierzy czas gry i sporzadza notatki z przebiegu zawodoéw,

« przerywa, wstrzymuje lub konczy zawody, o ile uzna to za stosowne, w przypadku jakiegokolwiek naruszenia
Przepisow,

* przerywa, wstrzymuje lub konczy zawody z powodu jakiejkolwiek interwencji z zewnatrz,

* przerywa zawody, jezeli jego zdaniem zawodnik ulegt powaznej kontuzji i zapewnia jego zniesienie z pola gry.
Zawodnik kontuzjowany moze powrécic¢ na pole gry tylko wtedy, gdy gra zostata wznowiona,

* nie przerywa gry az do momentu, kiedy pitka jest poza gra, jezeli zawodnik, jego zdaniem, doznat lekkiej
kontuzji,

» dopilnowuje, by kazdy zawodnik, ktérego rana krwawi, opuscit pole gry. Zawodnik moze powrdci¢ na pole gry
jedynie na przyzwalajacy znak sedziego, ktéry musi upewnic sie, ze krwawienie zostato zatamowane,

* nie przerywa gry, gdy druzyna, przeciwko ktdrej popetniono przewinienie, odniesie korzy$¢ z takiego
rozstrzygniecia i ukarze pierwotne przewinienie, jezeli przewidywana korzys¢ nie rozwinie sie w tym czasie,

« karze za ciezsze przewinienie, gdy zawodnik popetnia wiecej niz jedno przewinienie w tym samym czasie,

« stosuje sankcje karne wobec zawodnikéw winnych popetnienia przewinienia karanego napomnieniem lub
wykluczeniem z gry. Nie jest zobligowany stosowac tych sankcji natychmiast, ale musi uczynic¢ to w najblizszej
przerwie w grze,

» stosuje sankcje wobec os6b towarzyszacych druzynom, ktére nie potrafia zachowywaé sie w sposéb
odpowiedzialny i moze, o ile uzna to za stosowne, pozbawi¢ ich przywileju przebywania na polu gry oraz w
jego bezposrednim sasiedztwie,

» uwzglednia sygnalizacje sedzidéw asystentow dotyczace zdarzen, ktérych nie widziat,

* nie zezwala na wejscie 0s6b nieupowaznionych na pole gry,

« decyduje jak gra zostanie wznowiona po jej przerwaniu,

« dostarcza wtasciwym wtadzom sprawozdanie z zawoddw, ktére zawiera informacje o natozonych sankcjach
karnych na zawodnikéw i (lub) osoby towarzyszace druzynom oraz innych incydentach, ktére miaty miejsce
przed, w trakcie trwania lub po zawodach.

Decyzje sedziego
Decyzje podejmowane przez sedziego dotyczace oceny fakidw zwigzanych z gra, wigcznie z uznaniem lub
nieuznaniem bramki oraz rezultatem zawodow — sg ostateczne.

Sedzia moze zmieni¢ swojg decyzje jedynie wtedy, gdy sam uzna jg za niewlasciwa, wzglednie na sugestie
sedziego asystenta albo sedziego technicznego, zaktadajac, ze gra nie zostata jeszcze wznowiona lub zawody
nie zostaty zakonczone.

Rozstrzygniecia International F.A. Board
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Rozstrzygniecie 1

Sedzia, sedzia asystent albo sedzia techniczny (tam gdzie wystepuje) nie moze by¢ uznany jako odpowiedzialny
za:

- jakikolwiek rodzaj kontuzji doznanej przez zawodnika, oficjela lub widza,

- jakiekolwiek uszkodzenie wtasnosci dowolnego rodzaju,

- wszelkie inne straty poniesione przez indywidualng osobe, klub, towarzystwo, zwigzek albo inne organizacje,
powstajace lub mogace powsta¢ z jakiejkolwiek decyzji, ktérg moze on podjaé na mocy Przepiséw Gry lub w
zwigzku z normalng czynnoscig wynikajgca z prowadzenia zawodow i ich kontroli.

Powyzsze decyzje mogg dotyczyé¢:

« stanu pola gry lub jego otoczenia albo warunkéw atmosferycznych, ktére pozwalajg lub nie pozwalajg na
prowadzenie zawodow,

* nieprowadzenia zawodow z jakiegokolwiek powodu,

« stwierdzenia czy wyposazenie pola gry oraz pitki uzywane podczas zawodow sg prawidiowe,

* przerwania lub nieprzerwania zawodéw na skutek ingerencji widzéw lub zaistnienia jakichkolwiek problemow
na widowni,

« przerwania lub nieprzerwania gry w celu usuniecia kontuzjowanego zawodnika z pola gry dla udzielenia mu
pomocy medycznej,

» decyzji o koniecznosci usuniecie z pola gry kontuzjowanego zawodnika w celu udzielenia mu pomocy
medycznej,

» pozwolenia lub niepozwolenia zawodnikowi na noszenie okreslonego ubioru lub wyposazenia,

» pozwolenia lub niepozwolenia dowolnym osobom (tgcznie z osobami towarzyszacymi druzynom, oficjelami,
przedstawicielami stuzb stadionowych, stuzbami bezpieczenstwa, fotografami lub innymi reprezentantami
mediéw) na przebywanie w poblizu pola gry — tak dalece, jak lezy to w jego kompetenc;ji,

» kazdej innej kwestii, w ktérej sedzia rozstrzyga zgodnie z Przepisami Gry lub jego obowigzkami ustalonymi
przez FIFA, federacje, zwigzek krajowy lub lige w przepisach lub regulaminach, wedtug ktérych rozgrywane sa
zawody.

Rozstrzygniecie 2

W turniejach lub rozgrywkach, w ktérych wyznaczony jest sedzia techniczny, jego rola i obowigzki muszg by¢
zgodne z wytycznymi zatwierdzonymi przez International F.A. Board, ktére to wymagania zamieszczone sg w tej
publikacji.

Rozstrzygniecie 3

W przypadku zastosowanie technologii goal-line (GLT) (zgodnie z odpowiednimi regulaminami rozgrywek), sedzia
zobowigzany jest do sprawdzenia funkcjonalnosci systemu przed zawodami. Testy, ktére nalezy przeprowadzic¢
opisane sa w Wytycznych Testowania zawartych w Porogramie Jakosci FIFA dla technologii goal-line. W sytuacji,
gdy technologia nie spetnia wymagan zgodnych z Wytycznymi Testowania, sedziemu nie wolno korzysta¢ z
systemu GLT, a calg sytuacje musi zgtosi¢ do odpowiednich wiadz.

ARTYKUL 6 - Sedziowie asystenci

Obowiazki

Wyznaczeni dwaj sedziowie asystenci majg obowigzek, z uwzglednieniem decyzji sedziego, wskazywac:

* kiedy pitka catym swoim obwodem opuscita pole gry,

* ktorej druzynie przystuguje prawo do wznowienia gry rzutem z rogu, rzutem od bramki lub wrzutem,

* kiedy zawodnik moze by¢ ukarany za przebywanie na pozycji spalonej,

* kiedy ma by¢ dokonana wymiana zawodnika,

* kiedy miato miejsce niewtasciwe postepowanie lub wydarzyt sie inny incydent, ktérego sedzia nie widziat,

* kiedy popetnione zostajg przewinienia, a sedzia asystent byt w stanie lepiej to zobaczy¢ (obejmuje to w
pewnych przypadkach / okoliczno$ciach przewinienia popetnione w polu karnym),

» czy przy rzutach karnych bramkarz opuscit linie bramkowg, zanim pitka zostata kopnieta i czy pitka
przekroczyta catym obwodem linie bramkowa.

Pomoc
Sedziowie asystenci réwniez majg za zadanie pomaga¢ sedziemu w prowadzeniu zawoddéw zgodnie z
Przepisami Gry. W szczegdlno$ci moga oni wkracza¢ na pole gry, aby pomoc kontrolowaé¢ odlegto$¢ 9,15 m.
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W przypadku niewtasciwej ingerencji lub nieodpowiedniego zachowania, sedzia zwolni z obowigzkéw
sedziego asystenta i sporzadzi raport do wtasciwych wiadz.

ARTYKUL 7 - Czas trwania zawodow

Czesci gry

Zawody trwajg dwa réwne okresy 45-minutowe, chyba ze uzgodniono inaczej pomiedzy sedzig i dwiema
uczestniczacymi w zawodach druzynami. Kazde porozumienie zmieniajace czas trwania czesci gry (np. skrécenie
kazdej potowy zawoddéw do 40 minut z powodu zapadajacych ciemnosci), musi mie¢ miejsce przed rozpoczeciem
zawodow, o ile zezwala na to Regulamin danych rozgrywek.

Przerwa miedzy czesciami zawodéw

Zawodnikom przystuguje prawo do przerwy miedzy obiema czesciami zawoddw.
Czas trwania przerwy nie moze przekroczy¢ 15 minut.

Regulaminy rozgrywek muszg okresla¢ czas trwania przerwy.

Czas trwania przerwy moze by¢ zmieniony jedynie za zgodg sedziego.

Kompensowanie straconego czasu gry
Sedzia zobowigzany jest dolicza¢ w kazdej czesci zawoddw caty stracony czas gry z powodu:
* wymiany zawodnikéw,
« oceny powagi kontuzji doznanej przez zawodnika,
« zniesienia kontuzjowanego zawodnika z pola gry, w celu udzielenia mu pomocy,
* marnowania czasu gry,
* kazdego innego powodu.
llo$¢ kompensowanego czasu gry pozostawia sie uznaniu sedziego.

Rzut karny
Jezeli sedzia zarzadzit wykonanie lub powtérzenie wykonania rzutu karnego, czas trwania kazdej czesci
zawodow musi by¢ przedtuzony o czas potrzebny do rozstrzygniecia tego rzutu.

Zawody zakonczone przed uplywem ustalonego czasu gry.
Przedwczesnie zakonczone zawody winny by¢ powtérzone, chyba ze regulamin rozgrywek przewiduje inaczej.
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ARTYKUL 8 - Rozpoczecie i wznowienie gry

Rozpoczecie gry — definicja
Rozpoczecie gry jest sposobem zaczecia i wznawiania gry:
* przy rozpoczeciu zawodow,
* po zdobyciu bramki,
* przy rozpoczeciu drugiej potowy zawodow,
* przy rozpoczeciu kazdej potowy dogrywki, gdzie taka jest przewidziana.

Z rozpoczecia gry bramka moze by¢ zdobyta bezposrednio.
Procedura wykonania

Dziatania wstepne przed rozpoczeciem zawodow lub przed dogrywka
e przed rozpoczeciem zawodow przeprowadza sie losowanie przez podrzucenie monety, druzyna ktéra
wygrata losowanie decyduje na ktdrg bramke bedzie atakowata w pierwszej potowie.
e druzyna, ktéra przegrata losowanie rozpoczyna gre.
e druzyna, ktéra wygrata losowanie rozpoczyna gre w drugiej potowie zawodow.
e w drugiej potowie zawoddéw druzyny zmieniajg potowy pola gry i atakujg przeciwne bramki

Rozpoczecie gry
* po zdobyciu bramki rozpoczecie gry wykonuje druzyna, ktéra bramke utracita,
» wszyscy zawodnicy muszg zajg¢ miejsca na wtasnej potowie pola gry,
» zawodnicy druzyny nie wykonujgcej rozpoczecia gry znajdujg sie w odlegtosci co najmniej 9,15 m od pitki az
do momentu, gdy ta znajdzie sie w grze,
* pitka lezy nieruchomo w punkcie srodkowym pola gry,
* sedzia daje sygnat gwizdkiem,
» pitka zostata wprowadzona do gry, gdy zostata kopnieta i poruszyta sie do przodu,
» wykonawca rozpoczecia gry nie moze dotkna¢ pitki po raz drugi, dopoki nie dotkneta ona innego zawodnika.

Naruszenie Przepisow i sankcje karne
Jezeli wykonawca rozpoczecia gry dotyka pitke po raz drugi, zanim dotkneta ona innego zawodnika:
e zarzadza sie rzut wolny posredni dla druzyny przeciwnej z miejsca, gdzie znajdowata sie pitka w
momencie popetnienia przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).
Za kazde inne naruszenie procedury wykonania rozpoczecia gry:
e rozpoczecie gry nalezy powtorzyc.

Rzut sedziowski — definicja
Rzut sedziowski jest metodg wznowienia gry wtedy, gdy pitka jest w grze, a sedzia zmuszony jest chwilowo
przerwa¢ zawody z kazdego innego powodu nie wymienionego w Przepisach Gry.

Procedura wykonania

Sedzia opuszcza trzymang w rece pitke w miejscu, gdzie znajdowata sie ona w chwili przerwania gry. Jezeli gra
zostata przerwana, gdy pitka znajdowata sie w polu bramkowym, rzut sedziowski sedzia winien wykona¢ z linii
pola bramkowego, réwnolegtej do linii bramkowej — z miejsca najblizszego temu, gdzie znajdowata sie pitka w
chwili przerwania gry.

Pitka jest w grze w momencie, gdy dotknie podtoza.

Naruszenie Przepisow i sankcje karne
Rzut sedziowski nalezy powtorzy¢:
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« jezeli pitka zostata dotknieta przez zawodnika, zanim dotkneta podtoza,
« jezeli pitka, ktora dotkneta podtoza, opuszcza pole gry, zanim dotknat jg ktérykolwiek z zawodnikow.

Jezeli pitka wpadnie do bramki:
o jesli po wykonaniu rzutu sedziowskiego pitka jest kopnieta bezposrednio do bramki druzyny przeciwnej,
zarzadza sie rzut od bramki,
e jesli po wykonaniu rzutu sedziowskiego pitka jest kopnieta bezposrednio do bramki wtasnej druzyny, zarzadza
sie rzut z rogu dla druzyny przeciwne;j.

ARTYKUL 9 - Pitkaw grzei pozagra

Pitka poza gra
Pitka jest poza gra, gdy:
» calym obwodem przekroczyta linie bramkowg lub linie boczng, zaréwno po ziemi (podtozu), jak i w
powietrzu,
* gra zostata przerwana przez sedziego.

Pitka w grze

Pitka jest w grze w kazdym pozostalym czasie, wigczajac sytuacje, gdy:
» odbija sie od stupka bramkowego, poprzeczki lub choragiewki roznej i pozostaje na polu gry,
» odbija sie od sedziego lub sedziego asystenta, gdy znajdujq sie oni na polu gry.

Rycine przyjac¢ z poprzedniego wydania

15



ARTYKUL 10 - Jak zdobywa sie bramke

Zdobycie bramki

Bramka jest zdobyta, gdy pitka catym swoim obwodem przekracza linie bramkowg pomiedzy stupkami
bramkowymi i pod poprzeczka, zaktadajgc, ze druzyna, ktéra zdobyta bramke nie naruszyta wczesniej Przepiséw
Gry.

Druzyna wygrywajaca
Druzyna, ktora zdobyta wiekszg liczbe bramek podczas zawodow jest zwyciezcg. Jezeli obie druzyny zdobyty
réwng liczbe bramek lub nie zdobyty zadnej bramki, zawody sg nierozstrzygniete.

Regulaminy rozgrywek
Jezeli regulamin rozgrywek przewiduje wytonienie zwycieskiej druzyny w jednym meczu, lub meczu i rewanzu,
ktére nie daly rozstrzygniecia, dozwolone sg jedynie nastepujace procedury, zaaprobowane przez International
F.A.Board:

= zasada ,bramek na wyjezdzie”,

= dogrywka,

= rzuty z punktu karnego.

Technologia goal-line (GLT)
System GLT moze by¢ uzywany w celu weryfikacji czy bramka zostata zdobyta, tym samym wspierajac decyzje
sedziego. Uzycie GLT musi by¢ ujete w odpowiednich regulaminach rozgrywek.

e O
N O

|\i' e

Rycine przyjac¢ z poprzedniego wydania
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ARTYKUL 11 - Spalony

Pozycja spalona
Przebywanie na pozycji spalonej nie jest przewinieniem samym w sobie.
Zawodnik jest na pozycji spalonej, jezeli:
e znajduje sie blizej linii bramkowe] przeciwnikdw niz zaréwno pitka jak i przedostatni zawodnik druzyny
przeciwnej.

Zawodnik nie jest na pozycji spalonej, jezeli:
« znajduje sie na wiasnej potowie pola gry, lub
* znajduje sie na réwni z przedostatnim zawodnikiem druzyny przeciwnej lub
* znajduje sie na réwni z dwoma ostatnimi zawodnikami druzyny przeciwnej

Spalony
Zawodnik, ktory przebywa na pozycji spalonej, moze by¢ ukarany jedynie wtedy, gdy w momencie dotkniecia
badz zagrania pitki przez wspotpartnera, zdaniem sedziego jest aktywny w grze poprzez:

* branie udziatu w grze lub

* przeszkadzanie przeciwnikowi lub

« odnoszenie korzysci z przebywania na tej pozycji.

Nie ma spalonego

Zawodnik nie jest spalony, gdy otrzymuje pitke bezposrednio z:
 rzutu od bramki,
* wrzutu,
* rzutu z rogu.

Naruszenie Przepisow i sankcje karne
Za spalonego sedzia zarzadza rzut wolny posredni dla druzyny przeciwnej z miejsca popetnienia przewinienia,
(patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego)
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ARTYKUL 12 - Gra niedozwolona i niewtasciwe postepowanie

Gra niedozwolona i niewtasciwe postepowanie karane sg nastepujgco:

Rzut wolny bezposredni

Rzut wolny bezposredni jest przyznany druzynie przeciwnej, jezeli zawodnik popetnia jedno z nastepujacych
siedmiu przewinien w sposob uznany przez sedziego za nieostrozny, nierozwazny lub przy uzyciu
nieproporcjonalnej sity:

* kopie lub usituje kopna¢ przeciwnika,

* podstawia badz prébuje podstawi¢ noge przeciwnikowi,

*» skacze na przeciwnika,

» atakuje przeciwnika ciatem,

» uderza lub usituje uderzy¢ przeciwnika,

* popycha przeciwnika.

¢ atakuje przeciwnika nogami

Rzut wolny bezposredni jest réwniez przyznany druzynie przeciwnej, jezeli zawodnik popetnia jedno z
nastepujacych trzech przewinien:

* trzyma przeciwnika,

* pluje na przeciwnika,

 rozmysinie dotyka pitke rekoma (oprocz bramkarza we wtasnym polu karnym).

Rzut wolny bezposredni wykonuje sie z miejsca przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).

Rzut karny

Rzut karny zarzadza sie, jezeli jedno z powyzszych dziesieciu przewinien zostato popetnione przez zawodnika w
jego witasnym polu karnym, bez wzgledu na potozenie pitki, zaktadajgc, ze w momencie dokonania przewinienia
byta ona w grze.

Rzut wolny posredni

Rzut wolny posredni przyznawany jest druzynie przeciwnej, jezeli bramkarz, we wtasnym polu karnym, popetnia
jedno z nastepujacych czterech przewinien:

* przez czas dtuzszy niz 6 sekund kontroluje pitke w swoich rekach, zanim pozbedzie sie jej,

» dotyka rekoma pitki po raz drugi po tym, jak pozbyt sie jej z rgk i nie dotkneta ona innego zawodnika,

« dotyka rekoma pitki po rozmyslnym kopnieciu jej do niego przez wspétpartnera,

« dotyka rekoma pitki po otrzymaniu jej bezposrednio z wrzutu od wspétpartnera.

Rzut wolny posredni jest rowniez przyznany druzynie przeciwnej, jezeli zawodnik, zdaniem sedziego:
* gra w sposob niebezpieczny,
* przeszkadza w poruszaniu sie przeciwnikowi,
* przeszkadza bramkarzowi w zwolnieniu pitki z rak,
» popetnia jakiekolwiek inne przewinienie nie wymienione wczeéniej w Artykule 12, dla ktérego sedzia
przerwat gre w celu udzielenia winnemu zawodnikowi napomnienia lub wykluczenia z gry.

Rzut wolny posredni wykonuje sie z miejsca przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).
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Sankcje dyscyplinarne
Kary indywidualne

Zo6ia kartka pokazywana jest w celu zakomunikowania, ze zawodnik, zawodnik rezerwowy lub zawodnik
wymieniony otrzymat napomnienie.

Czerwona kartka pokazywana jest w celu zakomunikowania, ze zawodnik, zawodnik rezerwowy lub zawodnik
wymieniony zostat wykluczony z gry.

Zébta badz czerwona kartka moze byé pokazana tylko zawodnikowi, zawodnikowi rezerwowemu lub zawodnikowi
wymienionemu.

Sedzia ma prawo udzielania kar indywidualnych od momentu wejscia na pole gry, do chwili opuszczenia go po
koncowym gwizdku.

Zawodnik, ktéry popetnia przewinienie karane napomnieniem lub wykluczeniem z gry, zaréwno na polu gry lub
poza nim, w stosunku do przeciwnika, wspotpartnera, sedziego, sedziego asystenta lub innej osoby, jest karany
stosownie do natury popetnianego przewinienia.

Przewinienia karane napomnieniem
Zawodnik musi by¢é napomniany poprzez pokazanie mu zéttej kartki, jezeli popetnia jakiekolwiek z siedmiu
nastepujacych przewinien:
e jest winny niesportowego zachowania,
stownie lub czynnie okazuje niezadowolenie,
uporczywie narusza Przepisy Gry,
opoOznia wznowienie gry,
nie zachowuje wymaganej odlegtosci od pitki podczas wykonywania rzutu z rogu, rzutu wolnego lub
wrzutu,
wchodzi lub powraca na pole gry bez zgody sedziego,
e rozmyslnie opuszcza pole gry bez zgody sedziego.

Zawodnik rezerwowy lub zawodnik wymieniony musi by¢ napomniany, jezeli popetnia jakiekolwiek z trzech
nastepujacych przewinien:

e jest winny niesportowego zachowania,

e stownie lub czynnie okazuje niezadowolenie,

e opdznia wznowienie gry.

Przewinienia karane wykluczeniem z gry
Zawodnik, zawodnik rezerwowy lub zawodnik wymieniony musi by¢ wykluczony z gry, jezeli popetnia jakiekolwiek
z siedmiu nastepujacych przewinien:
e popetnia powazny, razacy faul,
e zachowuje sie gwattownie, agresywnie,
¢ pluje na przeciwnika lub inng osobe,
e pozbawia druzyne przeciwng bramki lub realnej szansy zdobycia bramki, zagrywajac rozmysinie pitke rekg
(nie dotyczy bramkarza we wlasnym polu karnym),
e pozbawia realnej szansy zdobycia bramki przeciwnika poruszajacego sie w kierunku bramki tego
zawodnika, popetniajgc przewinienie karane rzutem wolnym lub rzutem karnym,
e uzywa ordynarnego, obelzywego, obrazliwego jezyka i (lub) gestow,
e otrzymuje drugie napomnienie w tych samych zawodach.

Zawodnik, zawodnik rezerwowy lub zawodnik wymieniony, ktory zostat wykluczony z gry, musi opusci¢
bezposrednie otoczenie pola gry oraz strefe techniczna.
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ARTYKUL 13 - Rzuty wolne

Rodzaje rzutéw wolnych

Rzutami wolnymi sg zaréwno rzuty bezposrednie, jak i posrednie.

Rzut wolny bezposredni

Zdobycie bramki
Jezeli z rzutu wolnego bezposredniego kopnieta pitka bezposrednio wpadta do bramki przeciwnika — bramka jest
uznana.
Jezeli z rzutu wolnego bezposredniego kopnieta pitka bezposrednio wpadta do bramki wiasnej druzyny —
zarzgdza sie rzut z rogu dla druzyny przeciwne;j.

Rzut wolny posredni

Sygnalizacja
Sedzia wskazuje rzut wolny posredni unoszac ramie nad gtowa. Utrzymuje on ramie w tej pozycji do czasu,
gdy po wykonanym rzucie pitka dotkneta innego zawodnika lub wyszta z gry.

Zdobycie bramki

Bramka moze by¢ zdobyta jedynie, gdy bedaca w grze pitka przed wpadnieciem do bramki dotkneta innego
zawodnika.

Jezeli z rzutu wolnego posredniego kopnieta pitka bezposrednio wpadta do bramki druzyny przeciwnej —
zarzgdza sie rzut od bramki.

Jezeli z rzutu wolnego posredniego kopnieta pitka bezposrednio wpadta do bramki wiasnej druzyny —
zarzgdza sie rzut z rogu dla druzyny przeciwne;j.

Procedura wykonania

Przy wykonywaniu rzutu wolnego pitka musi leze¢ nieruchomo w momencie wykonania rzutu, a po wykonaniu
rzutu zawodnikowi, ktéry go wykonat, nie wolno jej powtoérnie dotkna¢, chyba ze dotkneta ona innego zawodnika.

Miejsce wykonania rzutu wolnego
Rzut wolny z pola karnego

Rzut wolny bezposredni lub posredni dla druzyny bronigcey:
* wszyscy przeciwnicy pozostajg w odlegtosci co najmniej 9,15 m od pitki,
* Wszyscy przeciwnicy pozostajg poza polem karnym, z ktérego wykonywany jest rzut, do czasu
prawidtowego wprowadzenia pitki do gry,
« pitka zostata wprowadzona do gry, gdy zostata kopnieta bezposrednio poza pole karne,
« rzut wolny zarzgdzony w polu bramkowym moze by¢ wykonany z dowolnego punktu tego pola.

Rzut wolny posredni dla druzyny atakujgcey:
* wszyscy przeciwnicy znajdujg sie w odlegtosci co najmniej 9,15 m od pitki, do czasu wprowadzenia jej do
gry, chyba ze znajdujg sie na wtasnej linii bramkowej pomiedzy stupkami bramkowymi,
« pitka zostata wprowadzona do gry, gdy zostata kopnieta i poruszyta sie,
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* rzut wolny posredni zarzgdzony w polu bramkowym jest wykonany z linii pola bramkowego réwnolegtej
do linii bramkowej, w miejscu najblizszym popetnienia przewinienia.

Rzut wolny spoza pola karnego
* wszyscy przeciwnicy znajdujg sie w odlegtosci co najmniej 9,15 m od pitki, do czasu prawidtowego
wprowadzenia jej do gry,
« pitka zostata wprowadzona do gry, gdy zostata kopnieta i poruszyta sie,
« rzut wolny wykonuje sie z miejsca popetnienia przewinienia lub z miejsca, gdzie byta pitka w momencie
popetnienia przewinienia (zgodnie z rodzajem przewinienia).

Naruszenie Przepisow i sankcje karne
Jezeli podczas wykonywania rzutu wolnego, przeciwnik znajduje sie blizej od pitki niz wymagana odlegtosc:
e rzut wolny nalezy powtérzyc¢.
Jezeli rzut wolny wykonywany jest przez druzyne bronigcg z wtasnego pola karnego i pitka nie zostata kopnieta
bezposrednio poza pole karne:
e rzut wolny nalezy powtérzyc¢.

Rzut wolny wykonywany przez zawodnika innego niz bramkarz

Jezeli po wprowadzeniu pitki do gry, wykonawca rzutu dotyka pitki powtdrnie (ale nie rekoma), zanim

dotkneta innego zawodnika:

e zarzadza sie wykonanie rzutu wolnego posredniego dla druzyny przeciwnej z miejsca przewinienia
(patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).

Jezeli po wprowadzeniu pitki do gry, wykonawca rzutu rozmysinie dotyka pitke rekoma, zanim dotkneta ona

innego zawodnika:

e zarzadza sie rzut wolny bezposredni dla druzyny przeciwnej, ktory zostanie wykonany z miejsca
przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).

« zarzadza sie rzut karny, jezeli wykonawca rzutu dokonat przewinienia we wtasnym polu karnym.

Rzut wolny wykonywany przez bramkarza

Jezeli po wprowadzeniu pitki do gry bramkarz dotyka pitke powtérnie (ale nie rekoma), zanim dotknefa ona

innego zawodnika:

e zarzadza sie rzut wolny posredni dla druzyny przeciwnej, ktory zostanie wykonany z miejsca
przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).

Jezeli po wprowadzeniu pitki do gry, bramkarz rozmyslnie dotyka rekoma pitke, zanim dotkneta ona innego

zawodnika:

» zarzadza sie rzut wolny bezposredni dla druzyny przeciwnej, jezeli bramkarz dokonat przewinienia poza
wlasnym polem karnym; rzut wykonany zostanie z miejsca popetnienia przewinienia (patrz Art. 13 —
Miejsce wykonania rzutu wolnego).

* zarzgdza sie rzut wolny posredni dla druzyny przeciwnej, jezeli bramkarz dokonat przewinienia we
wiasnym polu karnym; rzut zostanie wykonany z miejsca popetnienia przewinienia (patrz Art. 13 —
Miejsce wykonania rzutu wolnego).
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ARTYKUL 14 - Rzut karny

Rzut karny zarzadza sie przeciwko druzynie, ktorej zawodnik we wkasnym polu karnym i w czasie gdy pitka jest w
grze, popetnia jedno z dziesieciu przewinien, za ktoére zarzadza sie rzut wolny bezposredni,

Z rzutu karnego bramka moze by¢ zdobyta bezposrednio.

Dla wykonania rzutu karnego zarzadzonego na koncu kazdej czesci zawodéw (w tym dogrywki) nalezy
przediuzy¢ czas gry tej czesci o czas niezbedny dla wykonania rzutu.

Ustawienie pitki i zawodnikow

Pitka:
e musi by¢ umieszczona na punkcie karnym.

Zawodnik wykonujacy rzut karny:
e musi by¢ odpowiednio zidentyfikowany.

Bramkarz broniacy rzutu:
e musi pozostawa¢ na wilasnej linii bramkowej pomiedzy stupkami bramkowymi, zwrécony twarza do
wykonawcy rzutu, do czasu kopniecia pitki.

Zawodnicy inni niz wykonawca rzutu musza zajmowac miejsca:
* na polu gry,
* na zewnatrz pola karnego,
« za punktem karnym,
» w odlegtosci co najmniej 9,15 m od punktu karnego.

Procedura wykonania

* po zajeciu przez zawodnikéw pozycji okreslonych przez niniejszy Artykut, sedzia daje sygnat na wykonanie
rzutu karnego,

» wykonawca rzutu karnego musi kopng¢ pitke do przodu,

» wykonawca nie moze zagrac¢ pitki po raz drugi, zanim nie dotkneta ona innego zawodnika,

« pitka zostata wprowadzona do gry, gdy zostata kopnieta i poruszyta sie do przodu.

Podczas wykonywania rzutu karnego podczas przepisowego czasu gry lub gdy czas przedtuza sie tylko na jego
wykonanie, lub przy powtérzeniu rzutu karnego w tej sytuacji — bramka musi by¢ uznana, jezeli pitka przed
przejsciem pomiedzy stupkami bramkowymi i pod poprzeczkg — dotkneta jednego lub obu stupkéw bramkowych,
poprzeczki lub bramkarza, a takze zaistniejg tgcznie jakiekolwiek z tych mozliwosci.

Sedzia decyduje, kiedy rzut karny zostat rozstrzygniety.

Naruszenie Przepisow i sankcje karne

Jezeli sedzia daje sygnat na wykonanie rzutu karnego i zanim pitka jest w grze, ma miejsce jedna z
nastepujacych sytuacji:
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Zawodnik wykonujacy rzut karny narusza Przepisy Gry:
*» sedzia zezwala na wykonanie rzutu,
* jezeli pitka wpadnie do bramki, rzut powtarza sie,
* jezeli pitka nie wpadnie do bramki, sedzia przerywa gre i nakazuje wznowienie jej rzutem wolnym posrednim
przyznanym druzynie bronigcej z miejsca popetnienia przewinienia.

Bramkarz narusza Przepisy Gry:
*» sedzia zezwala na wykonanie rzutu,
* jezeli pitka wpadnie do bramki, bramke uznaje sie,
* jezeli pitka nie wpadnie do bramki, rzut powtarza sie.

Wspotpartner wykonawcy rzutu narusza Przepisy Gry:
* sedzia zezwala na wykonanie rzutu,
* jezeli pitka wpada do bramki, rzut powtarza sie,
* jezeli pitka nie wpada do bramki, sedzia przerywa gre i nakazuje wznowienie jej rzutem wolnym posrednim
przyznanym druzynie bronigcej z miejsca popetnienia przewinienia.

Wspotpartner bramkarza bronigcego rzut karny narusza Przepisy Gry:
*» sedzia zezwala na wykonanie rzutu,
* jezeli pitka wpada do bramki, bramke uznaje sie,
* jezeli pitka nie wpada do bramki, rzut powtarza sie.

Zawodnicy obu druzyn naruszajg Przepisy Gry
* rzut powtarza sie.

Jezeli po wykonaniu rzutu karnego:

Wykonawca rzutu dotyka pitke po raz drugi (ale nie rekoma), zanim dotkneta ona innego zawodnika:
e zarzadza sie rzut wolny posredni dla druzyny przeciwnej; rzut wykonuje sie z miejsca popetnienia
przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).

Wykonawca rzutu rozmysinie dotyka pitke reka, zanim dotkneta ona innego zawodnika:
e zarzadza sie rzut wolny bezposredni dla druzyny przeciwnej, rzut wykonuje sie z miejsca popetnienia
przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).

Pitka zostata dotknieta przez dziatanie z zewnatrz, kiedy poruszata sie do przodu:
« rzut powtarza sie.

Pitka po odbiciu sie w pole gry od bramkarza, poprzeczki lub stupkéw bramkowych zostata dotknigeta przez
dziatanie z zewnatrz:

« sedzia przerywa gre,

« gra jest wznowiona rzutem sedziowskim w miejscu dotkniecia pitki przez dziatanie z zewnatrz. Jezeli gra
zostata przerwana, gdy pitka znajdowata sie w polu bramkowym, rzut sedziowski sedzia winien wykonac¢ z
linii pola bramkowego, rownolegtej do linii bramkowej — z miejsca najblizszego temu, gdzie znajdowata sie
pitka w chwili przerwania gry.
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ARTYKUL 15 - Wrzut

Wrzut jest sposobem wznowienia gry.

Wrzut przyznaje sie druzynie przeciwnej do zawodnika, ktdry po raz ostatni dotknat pitki, zanim pitka przekroczyta
catym obwodem linie boczng zaréwno po podtozu, jak i w powietrzu.

Bezposrednio z wrzutu bramka nie moze by¢ zdobyta.

Procedura wykonania

W momencie wykonania wrzutu pitki, wrzucajacy:
» zwrdcony jest twarzg do pola gry,
* ma czes¢ kazdej stopy na linii bocznej albo na podtozu poza linig boczna,
* trzyma pitke obiema rekoma,
» wrzuca pitke zza i nad gtowa,
e wrzuca pitke z miejsca, w ktérym opuscita ona pole gry.

Wszyscy zawodnicy druzyny przeciwnej muszg znajdowac sie w odlegtosci nie mniejszej niz 2 m od miejsca, z
ktérego wykonywany jest wrzut.

Pitka jest w grze, gdy znajdzie sie w polu gry.

Po wykonaniu wrzutu, wrzucajacy nie moze dotkna¢ pitki po raz drugi, zanim nie dotkneta ona innego zawodnika.

Naruszenie Przepisow i sankcje karne

Wrzut wykonany przez zawodnika innego niz bramkarz
Jezeli po wprowadzeniu pitki do gry, wrzucajacy dotknie pitki powtérnie (ale nie rekoma), zanim dotkneta ona
innego zawodnika:
e zarzadza sie rzut wolny posredni dla druzyny przeciwnej; rzut ma by¢ wykonany z miejsca popetnienia
przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).

Jezeli po wprowadzeniu pitki do gry, wrzucajacy rozmysinie dotyka pitke reka, zanim dotkneta ona innego
zawodnika:
e zarzadza sie rzut wolny bezposredni dla druzyny przeciwnej, rzut ma by¢ wykonany z miejsca popetnienia
przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).
« zarzadza sie rzut karny, jezeli wrzucajacy popetnit przewinienie we wiasnym polu karnym.

Wrzut wykonany przez bramkarza
Jezeli po wprowadzeniu pitki do gry, bramkarz dotyka pitke powtérnie (ale nie rekoma), zanim dotkneta ona
innego zawodnika:
e zarzadza sie rzut wolny posredni dla druzyny przeciwnej; rzut ma by¢ wykonany z miejsca popetnienia
przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).

Jezeli po wprowadzeniu pitki do gry, bramkarz rozmysinie dotyka pitke reka, zanim dotkneta ona innego
zawodnika:
e zarzadza sie rzut wolny bezposredni dla druzyny przeciwnej; jezeli przewinienie zostato popetnione poza
polem karnym bramkarza, rzut ma by¢ wykonany z miejsca popetnienia przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce
wykonania rzutu wolnego).
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e zarzadza sie rzut wolny posredni dla druzyny przeciwnej; jezeli przewinienie zostato popetnione w polu
karnym bramkarza, rzut ma by¢ wykonany z miejsca popetnienia przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce
wykonania rzutu wolnego).

Jezeli zawodnik druzyny przeciwnej nieprzepisowo rozprasza uwage lub przeszkadza wrzucajacemu:
e winien by¢ napomniany za niesportowe zachowanie.

Za kazde inne naruszenie przepiséw tego Artykutu:
e wrzut winien by¢ wykonany przez zawodnika przeciwnej druzyny.

ARTYKUL 16 - Rzut od bramki

Rzut od bramki jest sposobem wznowienia gry.

Rzut od bramki przyznaje sie, gdy pitka catym obwodem, ostatnio dotknieta przez zawodnika druzyny atakujace;j
przekroczyta linie bramkowa, zaréwno po podtozu, jak i w powietrzu i nie zostata zdobyta bramka w sposéb
opisany w Artykule 10.

Bramka moze by¢ zdobyta bezposrednio z rzutu od bramki jedynie na druzynie przeciwne;.

Procedura wykonania
» Zawodnik druzyny broniacej kopie pitke ustawiong w dowolnym miejscu pola bramkowego.
« Zawodnicy druzyny przeciwnej pozostajg poza polem karnym, az do momentu prawidtowego wprowadzenia
pitki do gry.
* Wykonawca nie moze zagrac pitki po raz drugi, zanim nie dotkneta ona innego zawodnika.
« Pitka zostata prawidtowo wprowadzona do gry, gdy zagrano jg bezposrednio poza pole karne.

Naruszenie Przepisow i sankcje karne
Jezeli pitka nie zostata zagrana bezposrednio poza pole karne:
e rzut powtarza sie.

Rzut od bramki wykonany przez innego zawodnika niz bramkarz
Jezeli wprowadzona do gry pitka zostanie dotknieta przez wykonawce po raz drugi (ale nie rekoma), zanim
dotkneta ona innego zawodnika:
e zarzadza sie rzut wolny posredni dla druzyny przeciwnej, ktéry ma by¢ wykonany z miejsca popetnienia
przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).

Jezeli wprowadzona do gry pitka zostanie rozmysinie dotknieta reka przez wykonawce rzutu, zanim dotkneta ona
innego zawodnika:
» zarzadza sie rzut wolny bezposredni dla druzyny przeciwnej, ktéry ma by¢ wykonany z miejsca popetnienia
przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).
 zarzadza sie rzut karny, gdy przewinienie popetnione zostato w polu karnym wykonawcy rzutu.

Rzut od bramki wykonany przez bramkarza
Jezeli wprowadzona do gry pitka zostanie przez bramkarza dotknieta po raz drugi (ale nie rekoma), zanim
dotkneta ona innego zawodnika:
e zarzadza sie rzut wolny posredni dla druzyny przeciwnej, ktory ma by¢é wykonany z miejsca popetnienia
przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).

Jezeli po wprowadzeniu pitki do gry bramkarz rozmysinie dotyka reka pitke, zanim dotkneta ona innego
zawodnika:

* zarzadza sie rzut wolny bezposredni dla druzyny przeciwnej, jezeli przewinienie zostato popetnione na
zewnatrz pola karnego bramkarza - rzut ma by¢ wykonany z miejsca popetnienia przewinienia (patrz Art. 13 —
Miejsce wykonania rzutu wolnego).

« zarzadza sie rzut wolny posredni dla druzyny przeciwnej, jezeli przewinienie zostato popetnione w polu karnym
bramkarza - rzut ma by¢ wykonany z miejsca popetnienia przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania
rzutu wolnego).

Za kazde inne naruszenie przepiséw tego Artykutu:
e rzut powtarza sie.
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ARTYKUL 17 - Rzutzrogu

Rzut z rogu jest sposobem wznowienia gry.

Rzut z rogu przyznaje sie, gdy pitka catym obwodem, ostatnio dotknieta przez zawodnika druzyny bronigce;j,
przeszia linie bramkowg, zaréwno po podtozu, jak i w powietrzu i nie zostata zdobyta bramka w sposob opisany w
Artykule 10.

Bramka moze by¢ zdobyta bezposrednio z rzutu z rogu jedynie na druzynie przeciwnej.

Procedura wykonania
* Pitka jest umieszczona w polu roznym, najblizszym miejsca wyjscia pitki z gry.
» Choragiewki roznej nie odchyla sie.
» Zawodnicy druzyny przeciwnej pozostajg w odlegtosci co najmniej 9,15 m od tuku pola roznego, az do
momentu prawidtowego wprowadzenia pitki do gry.
* Pitka musi by¢ kopnieta przez zawodnika druzyny atakujace;.
* Pitka zostata wprowadzona do gry, gdy zostata kopnieta i poruszyta sie.
» Wykonawca nie moze zagra¢ pitki po raz drugi, zanim nie dotkneta ona innego zawodnika.

Naruszenie Przepisow i sankcje karne

Rzut z rogu wykonany przez innego zawodnika niz bramkarz
Jezeli po wprowadzeniu pitki do gry wykonawca dotyka pitke po raz drugi (ale nie rekoma), zanim dotkneta ona
innego zawodnika:
e zarzadza sie rzut wolny posredni dla druzyny przeciwnej, ktéry ma by¢ wykonany z miejsca popetienia
przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).

Jezeli po wprowadzeniu pitki do gry wykonawca rozmyslnie dotyka rekg pitke, zanim dotkneta ona innego
zawodnika:
« zarzadza sie rzut wolny bezposredni dla druzyny przeciwnej, ktéry ma by¢é wykonany z miejsca popetnienia
przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).
» zarzadza sie rzut karny, jezeli przewinienie zostato dokonane w polu karnym wykonawcy rzutu.

Rzut z rogu wykonany przez bramkarza
Jezeli po wprowadzeniu pitki do gry bramkarz dotyka pitke po raz drugi (ale nie rekoma), zanim dotkneta ona
innego zawodnika:
e zarzadza sie rzut wolny posredni dla druzyny przeciwnej, ktéry ma by¢ wykonany z miejsca popetienia
przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu wolnego).

Jezeli po wprowadzeniu pitki do gry bramkarz rozmyslinie dotyka reka pitke, zanim dotkneta ona innego
zawodnika:

» zarzadza sie rzut wolny bezposredni dla druzyny przeciwnej, jezeli przewinienie zostato popetnione poza
polem karnym bramkarza — rzut ma by¢ wykonany z miejsca przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania
rzutu wolnego).

* zarzadza sie rzut wolny posredni dla druzyny przeciwnej, jezeli przewinienie zostato popetnione w polu
karnym bramkarza — rzut ma by¢ wykonany z miejsca przewinienia (patrz Art. 13 — Miejsce wykonania rzutu
wolnego).
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Za kazde inne naruszenie Przepisow Gry:
e rzut powtarza sie.

PROCEDURY MAJACE NA CELU WYLONIENIE ZWYCIEZCY MECZU LUB DWUMECZU

Bramki zdobyte na wyjezdzie, dogrywka oraz seria rzutéw z punktu karnego, to trzy przyjete metody majace na
celu wytonienie zwycieskiej druzyny, gdy regulaminy rozgrywek wymagajg wskazania wygrywajgcej druzyny, po
zawodach zakonczonych remisem.

Bramki zdobyte na wyjezdzie
Regulaminy rozgrywek mogg wprowadza¢ zasade majgcq zastosowanie w wypadku, gdy po dwéch meczach — u
siebie i na wyjezdzie — wynik jest remisowy; stanowigca, ze gole strzelone na wyjezdzie licza sie podwajnie.

Dogrywka
Regulaminy rozgrywek moga wprowadza¢ dwa dalsze, réwne okresy gry, nie dtuzsze jednak niz 15 minut kazdy.
Majg wtedy zastosowanie postanowienia Artykutu 8.

Rzuty z punktu karnego

Procedura wykonania

» Sedzia wybiera bramke, na ktérg beda wykonywane rzuty.

» Sedzia podrzuca monete i druzyna, ktorej kapitan wygrat losowanie, decyduje o kolejnosci wykonywania rzutow.

» Sedzia sporzadza notatki o wykonywanych rzutach.

» Uwzgledniajac warunki omoéwione ponizej, obydwa zespoty wykonujg po pie¢ rzutéw.

» Rzuty sa wykonywane przez druzyny na zmiane.

» Jezeli przed wykonaniem pieciu rzutdow przez kazdg z druzyn, jedna z nich zdobyta wiekszg liczbe bramek niz
druga mogtaby uzyskac po wykonaniu pieciu rzutdow, zaprzestaje sie wykonywania kolejnych rzutéw.

» Jezeli po wykonaniu przez obie druzyny po pie¢ rzutdw, obie druzyny zdobyly te samg liczbe bramek lub nie
zdobyly zadnej bramki, wykonywanie rzutéw kontynuuje sie w tej samej kolejnosci, az do momentu, gdy jedna z
druzyn uzyska jedng bramke wiecej niz druzyna przeciwna, przy rownej liczbie wykonanych rzutow.

» Bramkarz, ktéry doznat kontuzji podczas wykonywania rzutéw z punktu karnego i jest niezdolny do
kontynuowania gry na swojej pozycji (jako bramkarz) moze by¢ wymieniony przez zgtoszonego zawodnika
rezerwowego — zaktadajac, ze jego druzyna nie wykorzystata przystugujacego jej limitu wymian zawodnikéw,
przewidzianego regulaminem rozgrywek.

» Za wyjatkiem poprzedniego przypadku, jedynie zawodnicy, ktérzy sg na polu gry w chwili zakonczenia
zawodow, witaczajac czas dogrywki — o ile taka jest przewidziana — sg dopuszczeni do wykonywania rzutéow z
punktu karnego.

» Kazdy rzut jest wykonywany przez innego zawodnika i wszyscy uprawnieni do wykonywania rzutéw zawodnicy
muszg wykonac rzut, zanim jakikolwiek zawodnik wykona rzut po raz drugi.

» Wszyscy uprawnieni do wykonywania rzutéw zawodnicy moga zamieni¢ sie funkcjg z bramkarzem w kazdej
chwili podczas wykonywania rzutéw z punktu karnego.

+ Jedynie zawodnikom uprawnionym do wykonywania rzutéw i sedziom zezwala sie¢ na pozostawanie na polu gry
podczas wykonywania rzutéw z punktu karnego.

» Wszyscy zawodnicy, oprocz wykonawcy rzutu karnego i dwoch bramkarzy, muszg pozostawa¢ w kole
srodkowym.

» Bramkarz, ktérego wspotpartner wykonuje rzut z punktu karnego, musi pozostawaé na polu gry, poza polem
karnym, na ktérym wykonywane sg rzuty, na przecieciu linii bramkowej z linig pola karnego.

e Jezeli nie ustalono inaczej, podczas wykonywania rzutow z punktu karnego majg zastosowanie odnosne
Przepisy Gry w Pitke Nozng i rozstrzygniecia International F.A. Board.
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* Jezeli druzyna konczy zawody z wiekszg liczbg zawodnikéw niz ich przeciwnicy, powinna przed rozpoczeciem
wykonywania rzutéw zredukowac¢ liczbe zawodnikéw tak, aby zréwna¢ ja z liczbg zawodnikéw druzyny
przeciwnej oraz poinformowac sedziego o personaliach i numerze kazdego zawodnika wytaczonego z dalszej
rywalizacji. Odpowiedzialno$¢ ta cigzy na kapitanie druzyny. Zaden zawodnik w taki sposéb wytgczony nie
moze uczestniczy¢ w rzutach z punktu karnego.

* Przed rozpoczeciem wykonywania rzutéw z punktu karnego sedzia musi sie upewni¢, ze réwna liczba
zawodnikdéw z kazdej z druzyn pozostaje w kole srodkowym — tylko ci zawodnicy mogg wykonywac rzuty.

Wykonywanie rzutéw z punktu karnego w celu wytonienia zwyciezcy zawodéw -ryciny
wszyscy pozostali zawodnicy znajdujg sie w kole srodkowym

osobom towarzyszacym druzynom nie wolno przebywac na polu gry

wykonawca rzutu karnego

sedzia

bramkarz — wspoétpartner wykonawcy rzutu karnego

sedzia asystent

STREFA TECHNICZNA
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Strefa techniczna odnosi sie do zawoddéw rozgrywanych na stadionach z wyznaczonym obszarem miejsc
siedzgcych dla obstugi technicznej i zawodnikdw rezerwowych, jak opisano ponizej.

W zaleznosci od stadionu strefy techniczne moga rézni¢ sie wielkoscia i usytuowaniem.

Przy wyznaczaniu strefy technicznej nalezy bra¢ pod uwage nastepujace ogodlne wytyczne:

« Linia strefy technicznej przebiega w odlegtosci 1 m z kazdej strony obszaru miejsc siedzacych oraz w kierunku
pola gry maksymalnie na odlegtos¢ 1 m od linii boczne;j.

» Strefa techniczna winna by¢ oznaczona.

» Liczba os6b uprawnionych do zajmowania miejsc w strefie technicznej jest okreslana przez regulaminy
rozgrywek.

» Osoby przebywajace w strefie technicznej musza by¢ zidentyfikowane przed rozpoczeciem zawodéw zgodnie z
regulaminami rozgrywek.

* Tylko jedna osoba w danej chwili jest upowazniona do przekazywania wskazowek taktycznych ze strefy
techniczne;.

» Trener i inne osoby towarzyszace druzynie muszg pozostawa¢ w granicach strefy technicznej, z wyjatkiem
szczegodlnych okolicznosci, np. wejscia masazysty lub lekarza na pole gry, za zgoda sedziego, by oceni¢
rozmiary kontuzji zawodnika.

» Trener i inne osoby pozostajagce w granicach strefy technicznej muszg zachowywaé sie w sposéb
odpowiedzialny.

SEDZIA TECHNICZNY ORAZ REZERWOWY SEDZIA ASYSTENT

Sedzia techniczny moze by¢ wyznaczany zgodnie z regulaminami rozgrywek. Jesli ktérykolwiek z trzech sedziéw
nie moze kontynuowa¢ petnienia swoich obowigzkoéw, zastepuje go sedzia techniczny, chyba ze delegowano
rezerwowego sedziego asystenta.

Obowigzkiem sedziego technicznego jest pomoc sedziemu przez caly czas.
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Stosownie do ustalen organizatora rozgrywek, dokonanych przed ich rozpoczeciem, gdy sedzia nie jest w stanie
kontynuowac¢ swojej funkcji, sedzia techniczny przejmuje obowigzki sedziego zawoddéw lub sedziego asystenta
nr 1 (jezeli ten sedzia asystent przejmuje obowigzki sedziego zawoddw).

Sedzia techniczny:

* Pomaga w administracyjnych obowigzkach przed, w trakcie i po zakonczonych zawodach, w zakresie
wymaganym przez sedziego.

» Jest odpowiedzialny za pomoc w procedurze wymian zawodnikdw podczas zawodow.

» Sprawdza ubiér (wyposazenie) zawodnikdw rezerwowych przed ich wejsciem na pole gry. Jezeli ich ubior nie
spetnia wymogéw Przepisow Gry, informuje o tym sedziego.

» Kontroluje pitki zapasowe, w przypadku gdy sg wymagane. Jezeli pitka meczowa musi by¢ wymieniona podczas
zawododw, dostarcza on inng pitke na polecenie sedziego, w ten sposéb minimalizujac strate czasu.

e Pomaga sedziemu w kontroli zawoddéw zgodnie z Przepisami Gry. Nadal jednak tylko sedzia posiada wtadze
rozstrzygania we wszystkich zdarzeniach zwigzanych z gra.

* Po zakonczonych zawodach musi przediozy¢ do odpowiednich witadz sprawozdanie informujace o
niewtasciwym zachowaniu lub innym incydencie, ktéry wydarzyt sie poza widocznoscig sedziego i sedziow
asystentéw. Sedzia techniczny musi poinformowa¢ sedziego i sedzidbw asystentow o sporzadzonym
sprawozdaniu.

* Informuje sedziego o nieodpowiednim zachowaniu oséb upowaznionych do przebywania w strefie techniczne;.

e Rezerwowy sedzia asystent moze rowniez by¢ wyznaczony zgodnie z regulaminem rozgrywek. Jego
jedynym zadaniem jest zastgpienie sedziego asystenta, ktéry nie moze kontynuowac petnienia swoich
obowigzkow lub zastgpienie sedziego technicznego, w zaleznosci od sytuac;ji.

DODATKOWI SEDZIOWIE ASYSTENCI

Dodatkowi sedziowie asystenci mogg zosta¢ wyznaczeni zgodnie z regulaminem rozgrywek. Muszg by¢ oni
czynnymi sedziami z mozliwie najwyzszej klasy rozgrywkowe;.

Regulaminy rozgrywek muszg okresla¢ procedure postepowania w przypadku niezdolnosci sedziego do
kontynuowania prowadzenia zawodéw oraz czy:

- sedzia techniczny przejmuje obowigzki sedziego, lub

- pierwszy dodatkowy sedzia asystent przejmuje obowigzki sedziego, a sedzia techniczny staje sie dodatkowym
sedzig asystentem.

Obowiazki

Wyznaczeni dodatkowi sedziowie asystenci zaleznie od decyzji sedziego majg sygnalizowac:

- kiedy pitka catym swoim obwodem opusci pole gry przez linie bramkowa,

- ktérej druzynie przystuguje prawo do wznowienia gry rzutem z rogu lub rzutem od bramki,

- kiedy miato miejsce niewtasciwe postepowanie lub wydarzyt sie inny incydent, ktérego sedzia nie widziat,

- gdy przewinienia zostaty popetnione, a dodatkowy sedzia asystent byt w stanie lepiej to zobaczy¢ niz sedzia,
szczegodlnie wewnatrz pola karnego,

- czy przy rzutach karnych bramkarz opuscit linie bramkowa, zanim pitka zostata zagrana oraz czy pitka
przekroczyta linie.

Pomoc

Dodatkowi sedziowie asystenci pomagaja rowniez sedziemu w kontroli zawodéw w zgodzie z Przepisami Gry,
jednak ostateczna decyzja zawsze bedzie podejmowana przez sedziego.
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W przypadku niewfasciwej ingerencji lub nieodpowiedniego zachowania sedzia zwolni z petnienia obowigzkow
dodatkowego sedziego asystenta oraz sporzadzi raport do odpowiednich wiadz.
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